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Uvod

vvvvvv

Oslavy Nového roku jsou nejvyznamnéjsi tradiéni udalost. Tradice a zvyky se lisi dle
jednotlivych regiont. Tato prace se zamétuje na komparaci vybranych kultur vychodni Asie
a piedstaveni oslav svatku Nového roku v Cing, Vietnamu, Jizni Koreji a Japonsku. Druh4
&ast prace je vedena formou rozhovoru se dvéma respondenty. Cechem Zijicim v Ciné a
sle¢nou majici vazbu na vietnamskou minoritu v Ceské republice. Rozhovor bude je

zaméfen na to, jak se Novy rok (Lunarni rok) slavi v konkrétnich rodinach.

Predstavte si oslavu, ktera spojuje emoce rodinnych piislusnikii vracejicich se domu
z riznych zemi, kontinentii. Podobné to maji Ameri¢ané na svatek Diklivzdani. | v Ceské

republice to miizeme spatfit pii oslavach Nového roku.

Predstavte si, ze obchody a média propaguji zbozi tydny a tydny pied oslavou, jak je
vidét u televiznich obrazovek tydny ptfed 24. prosincem. Vyhrad’te si cely jeden tyden
prazdnin ze Skol, vezméte si volno z prace, mozna i n€kolik tydnt, a pfihod’te k tomu
vSechny narozeniny, které mlizete navstivit. Spojte tyto oslavy dohromady, a pak mozna

Clovek z Evropy ziska pohled na dulezitost tohoto svatku v asijské kulture.



1. Lunarni kalendar

Jedna se o jeden z nejstarSich znamych systémi datovani. Prvni zminky o tomto
kalendati pochazeji z roku 2637 pied n. 1. a dodnes se stale pouziva v Asii, pfedevsim v
Cing, Tchaj-wanu, Japonsku, Vietnamu a v Koreji. Jedna se o lunisolarni kalendat, ktery

zahrnuje prvky jak lunarniho kalendare, tak i kalendaie solarniho (Erik Gregersen, 2021).

Lunarni kalendar se lisi od kalendaie slunec¢niho (solarniho). ,,V lunarnim kalendagi
se stridaji mésice 0 29 a 30 dnech podle rytmu mési¢nich fazi; dvanact mésica tvori lunarni
rok, ktery ma 354 dnd, a neodpovida proto stridani rocnich dob.* Z ptedchoziho vyplyva, ze

lunarni rok je o 11 dni kratsi, tento rozdil ¢ini za 3 roky 1 mesic (Erik Gregersen, 2021).

Striktn¢ lunarnim kalendarem i v soucasné dob¢ se fidi Muslimové. Jedna se tudiz o
kalendai muslimsky. Jeho pocatek se datuje do roku 622 n. I., kdy prorok Mohamed unikl z
Mekky do Mediny. Mésice maji pevné stanovenou délku na 29 nebo 30 dni, pficemz
posledni mésic ma tuto délku pohyblivou 29 nebo 30 dni. Muslimové tedy rozlisuji rok
obycejny hidzra a rok prestupny kabisah. Odlisna délka lunarniho roku tvori za 33 let 1 rok
(Erik Gregersen, 2021).

Lunisolarni kalendar vyuziva prednosti kalendate solarniho a lunarniho. Ze solarniho
kalendare prejima solarni rok v délce 365 dna a z lunarniho, lunarni mésice, které odpovidaji
Iépe cyklu fazi Mésice. Tomuto vzoru odpovida zidovsky kalendatr. Kvili zpozdéni (12
lunarnich meésici netrva stejné jako solarni rok) je nutné pridavat jednou za tii roky téinacty

mesic (Erik Gregersen, 2021).

2. Svatky jara

Svatky jara neboli ¢insky Novy rok (nebo Lunarni rok) je nejvyznamngjsi z
tradi¢nich ¢inskych svatka a slavi se prvni tii dny prvniho lunarniho meésice. Tyto svatky
jsou slaveny po celém svété v oblastech osidlenych etnickymi Cifiany predevsim v
zapadnich zemich. Vliv téchto svatkli se samoziejmé projevil 1 v oslavach Nového roku
jejich geografickych sousedu, tedy Japonct, Korejcti, Mongolii, Vietnamct atd.. Tradice a
zvyklosti se lisi podle jednotlivych regioni zemi a regiont. Svatky zacinaji prvni den
lundrniho mésice v c¢inském kalendati a kon¢i patnacty den, Slavnosti lampiont

(Encyclopaedia Britannica, 2021).



Cinsky Novy rok je uréovan Lunisolarnim &inskym kalendaiem, co? je typ kalendare,
ktery zachycuje jak faze mésice, tak i solarni (sluneéni) faze roku. Cinsky Novy rok za¢ina
v prvni den nového roku, ktery obsahuje novolunni a kon¢i o 14 dni pozd¢ji. Podle

Gregorianského kalendéfe piipada za¢atek Cinského roku na obdobi mezi 21. lednem a 22.

unorem (IDEA, 2008).

Diilezity je také pojem Lichun, ktery v tradi¢ni ¢inské kultufe oznacuje zacatek jara
a ptipada na 4. nebo 5. tinora v gregorianském kalendéii. Toto datum je diilezité pro zarazeni
data narozeni osoby do spravného roku pro vypocet Ming Kua, resp. pii dalSich vypoctech

spojenych s Feng Shui (IDEA, 2008).

2.1 Historie

Neni ptesné zndmo, kdy se slavil pocatek roku pted dynastii Qin (221-206 pt.n.L.).
Je mozné, ze zacatek roku ptipadal v riznych dynastiich na jinou dobu. Ale v roce 104 pi.n.lL.

ustanovil Cisai Wu z dynastie Han toto datum jako oficialni zacatek roku (Cindy, 2021).

Podle staro¢inské legendy nian, Selma — lidojed sestupovala z hor do lidskych
ptibytki a prepadala jejich obyvatele. Ti se postupné naucili, Ze nian se boji hlasitych zvuka
a Cervené barvy, proto jej odhanéli vybuchy, ohniostroji a ¢astym pouzivanim Cervené barvy.
Tento zvyk vedl az k prvnim oslavam Nového roku. Guo nian, coz znamena ,,oslavit Novy

rok®, doslova znamena ,,zbavit se Selmy nian* (Cindy, 2021).

2.2 Struktura Cinského kalendaie

2.2.1 Lunarni rok

Cinsky rok (nidn) ma variabilni délku, a to 353-355 dni nebo 383-385 dni v piipadé
prestupného roku, podle toho, zda sestava z 12 nebo 13 mésict. Piestupny mésic se vklada
pro vyrovnani se tropickému roku, ktery je asi o 11 dni delsi. Toto obcasné vkladani
prestupného mésice je znamé jako Metonuv cyklus, pojmenovany po feckém astronomovi
Metonovi, ktery jej poprvé pouzil v roce 432 pi. n. . Takové kalendafe jsou pak oznacovany
jako lunisolarni. Tento princip byl ale Ciiantim zndmy uz okolo roku 600 pied n. 1. Cinsky
Novy rok, tj. 1. den druhého lunarniho mésice, se pohybuje mezi 21. lednem a 21. unorem
(IDEA, 2008).



2.2.2 Lunarni mésic

Lunérni mésic ma 29 nebo 30 dni a za¢ina dnem, kdy je mésic v novu. Mésice,
které jsou delsi, nez je praimérna délka lunace (29,53 dne) jsou oznaCovany jako "velké",

krat$i jako "malé" (Kotulova, E. 1978).

2.2.3 Lunarni den

Pro ucely moderniho kalendafe za¢ind den (ri) pllnoci, tradicné se ale pouzival
systém 12 zdvojenych hodin (shi), ktery zacinal ve 23:00. Dvojhodiny byly pojmenovany
podle cyklu dvanacti zemskych vétvi a kazdou charakterizovalo jedno znameni ¢inského
zvérokruhu. Mensi jednotkou, pouZivanou az do nastupu dynastie Cching byla 1/100 dne

(ke), jejiz nazev byl odvozen od zafezii na slune¢nich hodinach (Kotulova, E. 1978).

2.2.4 Solarni rok

Solarni rok (pchin-jin) ma pevnou délku, a to 365 nebo 366 dni, kterd vychazi z delky
tropického roku a vymezuje dobu od jednoho zimniho slunovratu k dal§imu. V moderni
¢indting se vyraz suej pouziva k oznaleni stai, protoze Cifané tradi¢né pocitali sviij vk

pravé od zimniho slunovratu (Kotulové, E. 1978).

3. Vybrané zemé, kde se slavi lunarni rok

Zemg, pro které jsou oslavy lunarniho roku typické, jsou predevsim zemé vychodni
a jihovychodni Asie. Pfedeviim pak Cina, Korea, Japonsko, Tchaj-wan, Vietnam atd.
Vlivem globalizace a velké migrace obyvatel vychodni Asie do zemi zapadniho svéta se tyto
oslavy ptresunuli i do zemi, kde ziji pocetné mensSiny, které si nadale drzi své asijské tradice
a zvyKy. Pro tuto praci jsme si vybrali étyfi zemé (Cina, Japonsko, Korea a Vietnam), kde
jsme shrnuli, jak oslavy probihaji a pfipadné v ¢em se oslavy v jednotlivych zemi lisi. Nasi
praci jsme doplnili o praktickou ¢ast, kde jsme vedli rozhovor se slecnou, kterd ma vazby na
vietnamskou minoritu v Ceské republice a Cechem, ktery zil patnact let v Cing. Zajimal nas

jejich pohled na oslavy nového lunarniho a jejich pfimé zkusenosti a poznatky.



3.1 Cina

V Cing jsou tyto svatky znamé piedeviim jako Festival jara. Jedna se o
nejvyznamnéjsi svatek pro ¢inskou kulturu. Jak uz bylo fe¢eno zacatek oslav spada kazdy
rok na jiny den. Oslavy trvaji patnéct dni a doprovazi je rizné zvyky a tradice. Je dulezité
zminit, ze Cinska lidova republika je obrovskou zemi, ve které Zije pres miliardu obyvatel.
Jednotlivé provincie a rodiny maji své specifické zvyky a mohou se v riznych koutech zemé
li§it, proto v této praci jsme vybrali ty nejznaméjsi, které jsou typické pro vétsinu Ciny. Pied
vypuknutim oslav Citiané dbaji na dklid. Tento uklid ma vyhodit veskerou smilu, ktera se
za piedesSli rok nahromadila, ¢imz by se mélo uvolnit misto pro $tésti, které ma v
nasledujicim roce ptijit. Lidé uklizeji sva obydli a ulice mést. Jakmile ov§em zapo¢nou
oslavy nového roku uklizet by se mélo piestat. Ciiané véfi, ze pokud by se v pribdhu oslav
uklizelo (zametalo, vytiralo) ptfichazejici Stésti by se “smetlo”. Typickymi prvky pro oslavy
nového roku je vyzdoba. Prevlada vyzdoba, kterd je koncipovana predev§im do Cervenych
barev. Také se vzdy vystavuji zvifata, kterd symbolizuji nadchazejici rok (pro rok 2020 -
buvol, pro rok 2022 - tygr). Jednim z prvkd vyzdoby jsou basné na Cervené stuze, kterd se
nalepi na dvefe. Tyto basné maji chranit pfed démony, ktefi chodi po naSem svété. Dalsi
dekoraci jsou dievéné desky se jmény boht, které se ulozi pred diim a maji démony zastrasit.
Dulezita je ozdoba, ktera se upeviiuje na obydli, které vychazi z ¢inské kaligrafie je slovo fu
(f&i-tésti). Nejtypiétéjsi ¢inskou vyzdobou jsou Eervené lampiony, které jsou dominantnim
prvkem oslav a jsou k nalezeni takika vSude. V piipadé Ze se jedna o rok vaSeho zvitete, jste
nachylni k upoutani pozornosti démont, a proto byste méli nosit ¢ervené spodni pradlo
(Zhang a kol. 2015).

Béhem oslav je velky diraz kladen i na jidlo. V ptedvecer oslav se obvykle porada
velka hostina, pfi které se podava kufe, kachna ¢i prase. Dale se podava dezert z lepkavé
ryze na sladky zptsob. Dillezitym pokrmem je Eervena fepa, a to piedevsim proto, ze Cinané
véti, ze Cervena je barvou S$tésti. Béhem oslav ¢inského noveého roku jsou jednim z
klasickych pokrmit mandarinky a pomerance, ackoli slouzi spiSe jako ozdoba. Toto ovoce
by se mélo vystavovat jestd s listky. Ciflané véfi Ze mandarinky a pomerande, které maji
jesté dochované listky plodi Stésti. Také se timto ovocem obdarovavaji hosté, to by mélo
symbolizovat §t&sti a bohatstvi. Klasickym pokrmem, ktery je typicky pro celou Cinu jsou

Jiaozi. Jedna se o druh ¢inského knedliku, ktery je obvykle plnén mletym masem nebo



zeleninovou naplni. Tyto knedliky se nasledné smazi nebo vaii v pate. Podle tradice by se
do jednoho z téchto knedlikii mé€la schovat mince. Ten, kdo tento knedlik nasledn¢ dostane
bude mit v nadchdzejicim roce $tésti. Béhem oslav se podava i tradi¢ni ¢inské vino Tusu.
Toto vino se vyrabi z bylin, které maji podle ¢inské mediciny 1é¢ivé ucinky. Jednim z
poslednich tradi¢nich pokrmi jsou Tangyuan. Jedna se o ryzové knedliky, které se ptipravuji
z ryzové mouky a vody. Podavaji se ve vrouci vodé¢ s lepivou ryzi a sladkym sirupem. Tento

typicky pro posledni (patnacty) den oslav (Samoylova, N., 2019).

Nejpopularnéjsim zvykem je darovani cervenych obdlek (Hong Bao). Ty byvaji
zdobeny zlatymi symboly a obrazky. Do obalek se vkladaji penize. Cinané kladou velky
duraz na numerologii, je tedy velmi dilezité, jaka se suma se do obalky vlozi a co tim padem
vypovida. Nejcastéjsi ¢astkou vkladanych do obalek jsou ty sumy, které obsahuji ¢islo osm
(napt. 888 juant). Cislo osm je v &inské kultufe §tastné ¢islo. Riiznou sumou miZete
obdarovanému sdélit 1 néjaky skryty vyznam. Napft. ¢islo 520 zni v ¢instiné velmi podobné
jako “miluji t&”. TudiZ pokud nékoho milujete, vlozili byste mu do Cervené obalky 520

¢inskych juant (Samoylova, N., 2019).

K oslavam nového roku neodmyslitelné patii i ohiiostroje a rizné show. Tyto show
byvaji velmi velkolepé. Zpravidla trvaji n€kolik hodin a vystupuji zde na tisice u¢inkujicich.
Soucasti oslav je i televizni estrada na statni ¢inské televizi, kterou sleduji miliony lidi.
Oslavy doprovazi i velkolepé ohnostroje. V poslednich letech ale odpalovani ohnostrojii
nabralo takovy rozmér, Ze se ¢inska mésta rozhodla pro zakaz odpalovani pyrotechniky v
centrech mést a byly nahrazeny naptiklad svételnymi efekty. Znamé jsou také velkolepé
pravody, béhem kterych je k vidéni mnoho umélct. Klasickym uméleckym ztvarnénim oslav
je Ivi a draci tanec nebo tance studentl bojovych uméni. Symbolem jsou obrovsti papirovy
draci, kdy drak je samotnym symbolem Ciny. Proto je to pro tyto oslavy dilezity prvek. Tyto
pravody jsou velmi popularni v zapadnich zemich, kde ¢insti ptist€éhovalci tyto privody k
oslavdm nového lunarniho roku potadaji (napf. v New Yorku nebo Londyné) (Samoylova,
N., 2019).

Oslavy nového ¢inského roku doprovazi i typicky jev pro tyto svatky, a to nejveétsi
kazdoro¢ni migrace lidi na planetd. Tento jev se nazyva Cchun-jiin. Jedna se o zhruba

40denni dopravni $picku, kdy na cestu vyrazi na 400 000 000 miliont Cinand za svymi
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rodinami. Pfedev§im mladi lidé cestuji z pobteznich velkomést, kde pracuji, do vnitrozemi

za svymi rodinami a nazpét (Li Wei S., 2016) (Sevel, 2020).

3.2 Vietham

“Tét Nguyén Dan,”, neboli lunarni rok, co je uplny nazev festivalu, znamena svatek

prvniho svitani Nového roku. Vietnam se v soucasné dobé fidi dvéma kalendati, zapadnim

kalendafem a lunarnim kalendafem, ktery byl pievzat z Ciny béhem tisicileté nadvlady

(Tran, A., 2017).

Asijsky lunarni Novy rok nastava béhem druhého novoluni po zimnim slunovratu,
obvykle mezi 21. lednem a 20. tnorem. Tét oficialné trva nejméné t¥i dny a béhem této doby
se rodina a pratelé zdravi ,,mimg tudi“ neboli kazdému se pieje .,,v8echno nejlepsi k
narozenindm®, ponévadz v toto svatku slavi narozeniny kazdy. Vék vSech se soucasné zvysi
0 jeden rok. Tét nelze definovat srovnanim se zapadnim Novym rokem. V gregorianském
kalendaii za¢ina Novy rok uprostied zimy, kdy p¥iroda spi. Ve Vietnamu se Tét odehravé

na zacatku jarni rovnodennosti (Tran, 2017).

Vietnamci jsou v ramci ptiprav na tuto oslavu zvykli uklizet své domy. Pre-Tét je
také obdobim zdobeni Hoa Mai (Zlut¢ merunkové kvéty, které jsou b&zné v jiZznim
Vietnamu) a Hoa Dao (rizové tresnoveé kvéty, které jsou bézné v severnim Vietnamu). V
kazdém domé je obyvaci pokoj vyzdoben kvétinami a nékdy jsou stény pokryty ¢ervenymi

papirovymi transparenty vyjadiujici pfani do nového roku (Tran, 2017).

V téchto dnech pied Tét jsou trhy plné nakupt potravin v ramci pfiprav na tii dny
hodovéni. Stejné¢ jako ma americké jidlo na Den dikivzdani tradi¢ni jidla, Vietnamci by
nepovazovali Tét za kompletni bez banh chung (smés lepkavé ryze, zlutého munga, fazoli a
tucného veprového masa, zabalené do zelenych listl). Nejdulezitéjsi je ale rodinné setkani,

protoze kazdy musi byt v tuto dobu doma (Cernik, 2006).

Hlava rodiny doma tradi¢né stavi rodinny oltaf, at’ uz uvniti nebo vné domu, s jidlem
a ovocem. O pulnoci na Novy rok se pied oltafem konaji nabozenské ritudly k uctivani
Buddhy, riznych znamych ¢i neznamych bohti a predkt. Lidé s vy$sim postavenim v rodiné
obvykle davaji §tastné penize, ve vietnamstin€ 1i xi, t€m s niz$Sim postavenim. Lidé si
navzajem preji vse nejlepsi, zvlasté prarodi¢im a rodictim, a dostavaji od nich nejlepsi prani
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a rady. Nejprve navstivite blizké ptibuzné rodiny a dobrodince a poté sousedy ve stejné
vesnici nebo obci. Po navstévach nasleduje velké rodinné jidlo v domé rodi¢ti nebo, pokud

zemieli, v domé nejstarsiho syna (Secka, M., 1988).

Tyto ritudly a ucta ke star§im poukazuji na udeni a vliv konfucianismu. Tét je
ptilezitost vzpomenout si na pfedky, protoze je to setkani $ir$i rodiny, a to zahrnuje prarodice
a dalsi ptibuzné, at’ uz zijici nebo zesnulé. Zapadni misionafi, konkrétné Mateo Ricci, se
pokusili vysvétlit Rimu, Ze uctivani predki je obéanskym obfadem a je vyrazem ticty k
predktim. Nebylo to ,,uctivani®. Rimskym zakazem ritualt predka, véetnd takovych ritualt
béhem Tét, byla cirkev nucena zaujmout pozici, kterd se zdala byt nepiatelska vici
asijskému prostiedi. Domorodi katolici byli obvinéni, Ze opustili své kofeny, a proto mnoho
Vietnamcil, zejména nejstars$i syn, odmitlo konvertovat ke katolicismu, protoze oni byli
zodpovédni za oficialni provadéni rodovych obtfadii a vyjadfovani tcty svym mrtvym

rodi¢im jménem celé rodiny (Tran, 2017).

V roce 1960, 24. listopadu papez Jan XXIII. forméln€ ustanovil domorodou cirkevni
hierarchii Vietnamu. V souladu s duchem Druhého vatikanského koncilu vietnamsti
biskupové pozadali Svaty stolec, aby na Vietnam uplatiioval smérnice ,,Plane compertum
est” udélené ¢inskym rodilym katolikiim a misiondiim. Tato smérnice byla vydana 14.
cervna 1965 a vyjadrovala povoleni Kongregace o Sifeni viry uctivani pfedkt. Od té doby
bylo vietnamskym katolikiim povoleno uctivat ptedky a hrdiny poté, co jim to bylo od 17.
stoleti zakazano (Tran, 2017).

3.3 Korea

Na zacatek je zapotiebi zminit, Ze tato ¢ast prace se bude vénovat predevsim Jizni
Koreji, protoze vlivem uzaviené politiky Severni Koreje neexistuje velké mnozstvi zdroju.
V Jizni Koreji je oslava nového roku slavena dvakrat, a to jak podle solarniho kalendaie (1.
ledna) i lunarniho kalendate. Pro Korejskou kulturu je vSak vyznamnéjsi druhy zminény. V
Koreji se oslavy nového lundrniho roku nazyvaji Seollal a jsou to svatky, které zdlraznuji
blizkost rodiny a §téti. Jejich oslavy zpravidla trvaji 3 dny (v¢etné dne pied a po stanoveném
datu), kdy maji lidé v Koreji volno. Oslavy pak probihaji v rodinném kruhu. Hlavni
podstatou svatku je vzdani tcty zemielym predkiim. Spolecné tedy navstévuji hroby
rodinnych pfislusnikti a vykonavaji ritual jesa. Jesa je tradi¢ni ritual pii kterém se vzpomina

na zesnulé piedky, ktery se provadi rano na Novy rok. Pii ném cela rodina vzdéava tctu svym
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zesnulym predkam. P¥i obfadu se na stil poklada specifické jidlo, které je aranzovano dle
danych pravidel, pfi¢emz jsou stoly vétSinou umistény u pamétnich desek ¢i obrazu
zesnulych. Piipravené jidlo se mtize lisit podle regiond a bohatstvi domu, nejéast&ji se ale
jedna o polévku, ryzi, maso, moiské plody, alkohol, ovoce a zeleninu. Toto jidlo, obvykle
ptipravované Zenami, je pak nabizeno jako dar pfedkim. Je zajimavosti, Ze tento ritual pro
vadi jak korejsti katolici, buddhisté i ateisté. Ackoli tento obfad ma velkou tradici a sva
pravidla pro korejskou kulturu, dnes$ni Korejci jej vyrazné pozmeénili a tento ritual jiz slavi

spise sporadicky (Brendan Pickering, 2021).

Mezi dalsi tradice patii zdobeni obydli. Korejci si na dvefe maluji symboly draka a
tygra, ktefi je maji ochranit pifed zlymi duchy. Déale se vétilo, ze zatimco byli lidé
zaneprazdnéni piipravami, z mrtvych vstavali démoni noci. Ti se pak lidem vkradali do
domu a kradli jim boty. V ptipad¢ takto odcizenych bot ¢ekala vlastnika po cely rok smiula,
proto své boty radgji schovavali. Na Novy rok by nemél nikdo spat. Rikalo se totiz Ze zb&la
obo¢i tomu, kdo na Novy rok usne. Z tohoto divodu lidé po celém domé rozvésovali rtizné
lampy a jina svétla, ktera méla zabrénit pocitu ospalosti. Tyto tradice jsou jiz mladymi

Korejci upozad'ovany (Day Languages LLC, 2021).

vvvvvv

Jednim z nejdulezitéjsich jidel podavanych béhem Nového roku je bezpochyby
tteokguk, coZz je polévka z ryzovych kolackd, které ptipominaji tvar mince. To ma
symbolizovat bohatstvi. V polévce je zelenina a maso, ptivodné se délala z bazantiho masa,
dnes se vyuziva b&Zné maso, hovézi nebo kuieci. Polévka ma bilou barvu, ktera piedstavuje
Cistotu. Tradi¢nim likérem podavanym na Novy rok je tosodzu. Jedna se o alkoholicky napoj
vyrabény z ryze nebo je¢mene. Doslovné se mu ¥ika ,,likér na odrazeni zlych ducha® a véii
se, ze prave diky piti tohoto napoje na Novy rok se nam po cely rok vyhne nestésti, ptic¢emz

také napomaha dosahnout dlouhého a stastného zivota (Brendan Pickering, 2021).

V Koreji se narozeniny pocitaji jinak nez je tomu Evrop¢. Jejich pocitani souvisi s
lundrnim Novym rokem. Pfi oslavach nového lunarniho roku vzdy Korejec zestarne o jeden
rok. Navic pokud se Korejec narodi, automaticky se mu pocitd jeden rok. Tedy pokud se v
Koreji narodi ¢lovek 1. ledna, po oslavach nového roku, které se konaji vzdy kolem pielomu
ledna a inora mu jsou dva roky. Podle nasich poctl by takovému ¢lovéku byly dva mésice

(Chan-kyong, 2020).
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Mezi novoroc¢ni tradice patii popularni deskova hra Yut Nori. Pfi hie jsou hraci
rozdéleni na dva tymy a misto kostky hazi se ¢tyimi specidlnimi klaciky. Jedna strana
klaciku je zaoblena a druha placata. Klaciky se pti tahu vyhazuji do vzduchu a podle toho,
jak dopadnou na zem, se hraé pohybuje na hraci plose. Mezi novoroéni tradice patii i
pousténi draka, coz je oblibenou aktivitou béhem novoro¢nich oslav, nesouci nazev —
Jonnalligi. Drak ma obdélnikovy tvar, obsahuje bambusovy ram a ma vyrazny otvor ve
sttedu. Potadaji se taktéZ rizné soutdze v pousténi draka, piicemz se mladi i staii snazi
predvést své manévrovaci schopnosti. Diive pouzivala armada tyto draky k piedavani

tajnych instrukci vojakum (Day Languages LLC, 2021).

Clenové rodiny si navzajem déavaji vétsinou praktické darky. Tyto dary jsou pak
baleny do hedvéabnych latek a ptedavaji se rodiné nebo zndmym. Déti dostavaji hedvabné

tasticky, ve kterych pak mohou mit penize (Day Languages LLC, 2021).

Ackoli je pro Korejce oslava nového roku nejdiilezitéjSim svatkem jejich kultury,
dnes je na né€j nahliZzeno spi§ komercné. Pro lepsi vysvétleni by se oslavy daly ptipodobnit k

oslavam nasich Vanoc (Day Languages LLC, 2021).

3.4 Japonsko

Ackoli se jednd o zemi s bohatou kulturni tradici, Japonci jiZ lunarni rok neslavi. Oslavu
nového roku pievzali od zapadni kultury, tudiz Novy rok slavi podle gregorianského
kalendare. Silvestr je spiSe rodinnou oslavou a v mnohém pifipomind naSe Vanoce. Lidé
navstévuji své rodiny, jedi tradi¢ni pokrmy, zdobi si domovy typickou dekoraci a dodrzuji
fadu zvyki. Pred ptichodem nového roku je pro Japonce dilezité udélat si ve vSech vécech
poiadek. Uklid se provadi jak fyzicky, tak duSevng, to znamena, ze by se mély vyfesit

vSechny konflikty, splatit dluhy a tak podobné (Rakuten Group, Inc., 2021).

Konec roku je velmi podobny nasim oslavam. Kamaradi, kolegové ¢i studenti se setkavaji v
hospodach a popijeji alkohol. Pfi oslavach je velmi znat zasah zdpadnim vlivem, pfedevs§im
americkym. Volno maji Japonci od 29. prosince, to trva az do konce prvniho lednového
tydne. Oslavy probihaji az do 15. ledna, kdy se slavi tzv. maly Novy rok (késogacu) jako
pozustatek oslav podle starého lunarniho kalendare. Samotny Silvestr Japonci travi velmi
poklidné, nejcastéji doma s rodinou. Velka ¢ast domacnosti sleduje oblibenou televizni

soutéz ve zpévu (Rakuten Group, Inc., 2021).
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O pilnoci se v chrdmech rozezni zvony — a to presné 108 udery, které predstavuji 108
negativnich emoci. S kazdym uderem jedna emoce mizi a lidé mohou do nového roku
vstoupit s Cistym Stitem. V prabéhu nasledujicich tii dni by pak Japonci méli navstivit chram
nebo svatyni. Dalsi dulezitd novoroc¢ni tradice v zemi vychézejiciho slunce asi neptekvapi:
je to pozorovani prvniho vychodu slunce v novém roce. Slunce symbolizuje novy zivot,
novou nad¢ji, nové zacatky. K novorocnim zvykiim patii ale také naptiklad pousténi drakii,
hrani badmintonu a karetnich her. Déti pak dostavaji tzv. otoSidama, coZ jsou penize v obalce
(Rakuten Group, Inc., 2021).

Na konci roku umist'uji Japonci pfed své domy kadomacu, coz je kvétind¢ s bambusem,
jehli¢natymi vétvickami a dal$imi rostlinami, z nichz kazd4 ma sviij vyznam. Tato dekorace
ma symbolizovat ochranu bozstvem. Pro Japonce velmi dilezitou symboliku nese dekorace
zvana kagami moci. Jedna se o dva na sebe postavené ryzové kolacky a vrchu je usazeny

pomeranc. V této dekoraci podle tradice piespava bozstvo (Rakuten Group, Inc., 2021).

Na Silvestra jedi Japonci nudle tosikosi soba. Jde o pohankové nudle (soba), které jsou i za
normalnich okolnosti nezvykle dlouhé, ale pro tuto pfilezitost se délaji jeste delsi, aby tak
symbolizovaly dlouhy zivot. DalSim typickym pokrmem jsou takzvané moci. Vyrabi se z
rozvafené ryze, kterd se vlozi do dievéné kad¢, v niz se dievénou palici a za ptilévani vody
co nejvice rozmacka az na konzistenci tésta. Z tohoto velmi lepivého tésta se ndsledné vyrabi
kolacky, které se bud’ pouziji na vySe zminénou dekoraci, nebo se konzumuji, a to na sladky
1 slany zpusob. K zacatku nového roky patii neodmysliteln¢ osecirjori. Jedna se hostinu
koncipovanou do mnoha malych krabic¢ek. Podava se napiiklad krevety, lotosovy kofen nebo
vajetna omeleta. Kazdé toto ma svou symboliku, napiiklad krevety symbolizuji

dlouhoveékost, lotosovy kofen pak zivot bez piekazek (Rakuten Group, Inc., 2021).

4. Osobni rozhovor

ey

Pro tuto praci jsme vedli dva rozhovory. Jeden z Cechem Zijicim 15 let v &inské

Sanghaji a druhy s Ceskou s vietnamskymi kofeny.
Rozhovor s Lukésem Codrem jsme vedli formou online rozhovoru. Lukas zil v

¢inské Sanghaj od roku 2004 do roku 2019. Diky rozhovoru jsme se dozvédéli, Ze se oslavy

noveho roku v prabéhu let velmi zménili.
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V rozhovoru byly poloZeny tyto vyzkumné otazky:

Jak dlouho a kde jsi zil v Cing?

Jak obecné Cinané slavi Novy lunarni rok?

Jaké jsou typické zvyky, které se dodrzuji pii oslavach nového lunarniho roku?
Jaké jsou typické pokrmy, které se pii oslavach konzumuji.

Lisi je se n&jak oslavy v kosmopolitni Sanghaji oproti jinym &astem Ciny?

Jak dlouho a Kkde jsi zil v Ciné.
,,V Ciné jsem byl od roku 2004 do roku 2019. Zil jsem pievazné v centru Sanghaje, ale za
téch patnact jsem, jsem procestoval téméf celou Cinu. Asi dva roky jsem Zil v Cchang-&ou

kvili praci (cca 200 km od Sanghaje), pak jsem se zase vratil zpét do Sanghaje.

Jak obecné slavi Ciiiané Novy lunarni rok?

,»Je to velka udalost. Je to nejvetsi a nevyznamnéjsi svatek. Tu atmosféru bych pripodobnil
k nagim Vanoctim. Ov$em tady je to viechno mnohem vétsi. Cinsky Novy rok se slavi podle
lunarniho kalendare, takZe to datum je pohyblivé. Ale tak n&jak osciluje mezi pulkou ledna
a palkou unora. Samotné ty oslavy by m¢ly trvat patnact dni. Ale volno je tfeba jenom tyden.
Tieba Sanghaji jsou oslavy zkraceny na pét dni. Viechno se vyzdobi ozdobami v &ervené
barvé, lampiony a zvifetem, které kterému ma patfit nasledujici rok. Ale ja se spi§ snazil
vzdy kdyz byly oslavy nového roku z Ciny vycestovat. Po dobu téch oslav je Cina uplné
paralyzovana. Stovky milionu lidi se daji do pohybu. Proto jsem radsi vzdy v obdobi oslav

radsi jel nékam pry¢.*

Jaké jsou typické zvyky, které se dodrzuji pi¥i oslavach nového lunarniho roku?

»Hele, ono toho je hodné¢, ale to je spiS jak by se to slavit melo. Pokud ale chce$ néco, co
opravdu dodrzuji vSichni, tak jsou to Hong Bao. Je to darovani penéz v ¢ervenych obalkach
se zlatymi napisy. Nejcastéji se tam pise Stésti, ispéch a atd. Dost se klade dlraz na ¢astku,
kterou do nich vlozi§. Cifiané si strainé potrpi na ¢isla. Stastnym ¢&islem pro Cifiani je &islo
8. Takze kdyz das nékomu do obalky 888 nebo 8 888 juand, je to nejlepsi, co miizes dat. Ale
zvlast’ v posledni poslednich letech se do téch obalek koduji 1 rizné vzkazy. Je to tak Ze
ruzny Cisla zni podobné jako ¢insky slova. Takze tieba Cislo 520 zni podobné jako miluji

té/mam té rad, takze to se dava tteba holkam. Takovym typickym zvykem jsou show, které
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davaji na ¢insky statni televizi. Je to néco jako u nds silvestrovska show v televizi, ale
vynasob to tak stem. Samoziejme zvlast’ veCer k oslavam patii i ohnostroje a petardy. Zvlast
v poslednich letech, kdy maji Cifiané penize to za¢alo mit monstrdzni rozmér. Proto vétsina
velkych mést zakazala odpalovani ohiiostrojii v centru. Takhle to je i Sanghaji a za poruseni

jsou opravdu velké pokuty.*

Jaké jsou typické pokrmy, které se pri oslavach konzumuji.

,Jsou dvé jidla, které téméf kazdy Cifian v pribéhu oslav ji. Jednim je Jiaozi. Je to takovy
knedlicek, ktery je plnény masem nebo zeleninou. Ty jsou bud’ vafeny v patre nebo smazeny.
Jiaozi se ji prvni den nového roku. Posledni den se jedi Tangyuan. To jsou takové ryzové

knedliky. Serviruji se v horké vodé s lepivou ryzi a sladkym sirupem.*

Lisi je se n&jak oslavy v kosmopolitni Sanghaji oproti jinym &astem Ciny?

,,Ano, docela dost. V Sanghaji se na oslavy nekladl takovy dtiraz. Oslavy jsou tam i zkracené
na pét dni. Lid¢ spiS néz aby se setkavali doma, tak jdou do restaurace nebo ven do mésta,
kde jsou vselijaké privody, karnevaly a show. Ona se Sanghaj bdhem oslav i dost vylidni,
protoze hodné lidi, kteii tady pracuji jedou domu za svoji rodinou do jinych &asti Ciny. Ale
obecné 1idé, ktefi Ziji v Sanghaji slavi tieba jeden den s rodinou a blizkymi a pak jdou na
néjakou party s ptateli nebo zajdou na jidlo do restaurace. Nebo vyrazi na ndkupy. Ty oslavy

noveho roku jsou dost spojené s nakupni hore¢kou. Stejné jako nase Vanoce.*

Druhy rozhovor byl veden osobni formou s ob¢ankou viethamské narodnosti,
dosahujici véku 23 let. Rozhovor se tykal pfevazné oslav Lunarniho roku v Ceské republice.

Dalsi otazky byly kladeny na oslavy a tradice ve Vietnamu a zda slavi i tradi¢ni Ceské svatky.

V rozhovoru byly poloZeny tyto vyzkumné otazky:

Mohla bys nam obecné popsat, jak oslavy probihaji?

V¢Eiis na duchovno, které doprovazi oslavy Lundrniho roku?

Jak se lisi oslava Lunarniho roku u nés a jak probiha ve Vietnamu?
Je Lunarni rok diivodem cest do Vietnamu?

Existuje néjaky typicky napoj?

Naésledujici dny se dodrzuji piisna pravidla, co dodrzujete v rodin€ a co ne?
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Existuji n¢jaké spole¢né skupiny oslavujici Lunéarni rok spole¢né? Napiiklad v Sape?
Slavi Lunarni rok i nebuddhisté?

Slavite Vanoce a Novy rok v Ceské republice?

Myslis si, ze s kazdou novou generaci upada tradi¢nost, nebo Ze tradice v rodinach

pretrvavaji?

Mohla bys nim obecné popsat, jak oslavy probihaji?

,Driive jsme tyden pfed Lunarnim rokem zacinali ptipravy. Bylo to z divodu, ze jsme
bydleli v takové Vietnamské komunité, bylo to mensi dim plny Vietnamct. Nyni jiz
bydlime jinde a pfipravy jsou mnohdy pouze den, dva pfedem. Pfiprava je pfevazné na
zenach. Kdyz se vratim tedy do minulosti, tyden pfedem jsme zacali uklizet, prach,
vyhazovali staré véci a nahrazovaly novymi. Bylo to z davodu, ze v den Lunarniho roku se
nesmi kupovat nové véci. To by znacilo to, Ze budes utracet po cely rok. Nasledné se
piipravuje jidlo, které se pfipravuje predem, protoZe se musi nechat odlezet. Jde napiiklad
0 Béanh chung, cozZ je slany ryZovy dort, vlastné bali¢ek z lepkavé ryze, fazoli, mize tam
byt vepiové maso, zabaleny v bananovych listech. Slovo ,,Banh* zna¢i néjakou specialitu,
ktera muze byt slana i sladka. VéEtSinou se ptipravuje 3-4 dny dopiedu. Nyni to tedy
slavime v rodinném kruhu, ale dfive jsme to tedy slavili s jinymi viethamskymi rodinami.
Lunarni rok u nés za¢ina v 6 hodin vecer, kvli posunu ¢asu. Ve Vietnamu je tedy ptlnoc.
Jidlo, kter¢ je pfipraveno se dava jak bokem pro nas, tak na na$ budhisticky oltar, jesté
pted Sestou hodinu. Po Sesté hoding piichazi duchové se najist. Jidlo z oltafe se pak také
nasledné konzumuje. I kdyz jidlo, které davas na oltaf uvaiis, tak ho nesmis vyzkouset.
Prvni, kdo jidlo mize vyzkouset jsou duchové. Po Novém roce si poustime vietnamské
pisnic¢ky oslavujici Lunarni rok. Po Sesté hoding rodice rozdavaji détem Cervené nebo zluté

obalky s penézi. Jde vétSinou o symbolickou ¢astku.

VEFiS na duchovno, které doprovazi oslavy Lunarniho roku?

»Ja slavim Lunarni rok ptevazné kvili rodicim. Samoziejmé jsem buddhistka a véfim v to,
jen nejsem zadna fanaticka. Véfim na duse mrtvych, véfim, ze ndm to do Nového roku
néco piinese. Nekdy mi piijde, Ze se to piehani s pripravou, to uz beru jako plytvani. Takze

vétim do néjaké miry.*
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Jak se lisi oslava Lunarniho roku u nas a jak probiha ve Vietnamu?

,Ve Vietnamu jsou ohnostroje, je to velka udalost, to u nas neni. Ve Vietnamu se pak
navstévuje piibuzenstvo. Do ulic Ho Ci Minu se nahrne spousta lidi. ProtoZe pfipravujes
jidlo pro vice lidi, hostina je o hodn¢ vétsi. Priprava je také vice dni dopiedu, mnohdy i

mesic se pripravuje jidlo, které vydrzi.

Je Lunarni rok divodem cest do Vietnamu?

,»Ano, Lunarni rok je o roding, stejné jako v Americe dikivzdani.*

Existuje néjaky typicky napoj?

,»Pije se prevazné alkohol, dospély pijou vino s hadem, motskym koném. Musi se dat na

oltar ¢aj.*
Nasledujici dny se dodrZuji prisna pravidla, co dodrZujete v rodiné a co ne?

,,KdyZ odbije piilnoc, tak nasledujici den se nema 24 hodin zametat, umyvat nadobi. Kdyz
néco rozbijes, tak té to bude prondsledovat cely rok. To, co se ten den odehraje t¢ bude
pronasledovat cely rok. Co si jesté tak vybavuji, tak nedé¢la to kazda rodina, ale pied

Lunarnim rokem se myje v pomelové vodé.*

Existuji néjaké spole¢né skupiny oslavujici Lunarni rok spolecné? Napriklad v Sape?
,»Ano, ale neni to ptimo v ten den, ale den potom, nebo v 6 hodin vecer, protoze ve

Vietnamu uz je novy den. VéEtSinou se tam popiji a klabosi.*

Slavi Lunarni rok i nebuddhisté?

,»Ano slavi, je to nezavisle na ndbozenstvi.*

Slavite Vanoce a Novy rok v Ceské republice?

»Slavime, nase rodina to slavi, protoze je to tradice v Ceské republice. Ve Vietnamu se to
slavi také, ale jen v kiest'anskych rodinach. My to tedy tolik nefeSime, ale darky si davame.
Driiv jsme méli i kapra, ale ted’ uz to tolik ani nefeSime, jak jsem dospéla a bratr taky. Novy
rok slavime spolu, rodi¢e kupuji i ohfiostroje. Ve Vietnamu se taky slavi i Novy rok, ale je
to az druhotné po Lunarnim roce. V Ceské republice se rodiny Vietnamcii mnohdy

pfedvadi mezi sebou v tom, kdo m4 lepsi ohiostroj.*
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Myslis si, Ze s kazdou novou generaci upada tradi¢nost, nebo Ze tradice v rodinéach

pretrvavaji?

,Rekla bych, Ze to upada. Mladsi lidé to uZ tolik nefesi. Ja to planuji udrzet ve své roding,
dame si penize, pomodlime se, ale nebudu to nékomu vnucovat. Ja Lunarni rok budu porad

slavit s rodicema, takze si myslim, Ze to budou slavit i moje déti.*

5. Zavér

svatkem. Lunarni rok se slavi po celém svété. Tradice zustavaji i po prest€éhovani se do
jinych zemi a kontinentt, jako je Evropa. Vietnamci u nés slavi Lunarni rok s tim, Zze maji
posunuty ¢as o 6 hodin. Tradi¢nost pietrvava, jen oslavy nejsou takového rozsahu
vzhledem Kk tomu, Ze se slavi v uz§im rodinném kruhu. Bohuzel jsme v posledni dobé
sveédky, Ze se zajem o tradice spojené s timto svatek predevsim u mladSich jedinct se
vytraci. Mladsi generace jiz nejsou tolik silné véfici, piesto chtéji oslavy udrzet uz jen
kvuli svym rodi¢im a détem. Je tedy samoziejmé, ze tyto oslavy budou probihat i nadale,
ovSem spiSe nez na duchovno a podstatu Lunarniho roku se budou zaméfovat na zabavu a

rodinu.
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